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АНОТАЦІЯ 

Дана кваліфікаційна робота включає в себе 30 слайдів презентації, 148 аркушів 

пояснювальної записки формату А4, що включає 7 рисунків, 45 таблиць та 23 

літературних джерела.  
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ВОДОПОСТАЧАННЯ, ОСВІТЛЕННЯ, КЛАС ЕНЕРГОЕФЕКТИВНОСТІ.  

Об'єкт дослідження: Адміністративна будівля, збудована у 1946 році.  

Предмет дослідження: Енергоспоживання будівлі.  

Мета роботи: Покращення внутрішнього мікроклімату, зниження витрат на 

енергію, забезпечення більш ефективного управління та обслуговування будівлі і 

технічного обладнання.  

Завдання роботи: Оцінка відповідності розрахункових показників 

енергоефективності будівлі встановленим мінімальним вимогам згідно ДСТУ 9190:2022 

та ДБН В.2.6-31:2021, визначення потенціалу енергозбереження, розробка технічно та 

економічно обґрунтованих рекомендацій для підвищення рівня енергоефективності 

будівлі.  

Під час підготовки та виконання проекту автор використовував інформацію, 

включаючи тексти, методи розрахунків, методологію дослідження та конкретні 

характеристики і параметри, знайдені в джерелах [1-23], цитованих у літературі. Крім 

того, автору дозволяється використовувати інформацію, отриману під час консультацій 

з керівником проекту, науково-педагогічними працівниками та іншими особами, яка 

складається з неопублікованих авторських розробок (сучасної наукової та інноваційної 

інформації), виключно для виконання цієї роботи.  

Результати: Оцінка відповідності розрахункових показників енергоефективності 

будівлі нормативним значенням, визначення потенціалу енергозбереження та розробка 

технічно та економічно обґрунтованих рекомендацій щодо підвищення 

енергоефективності будівлі. Проведено розрахунки теплотехнічних показників 

огороджувальних конструкцій, енерговитрат на опалення, вентиляцію, гаряче 

водопостачання та освітлення адміністративної будівлі, визначено клас 

енергоефективності будівлі G з питомими енерговитратами 97,0 кВт·год/м3 на рік. 

Запропоновано 7 заходів з енергоефективності із загальним потенціалом 

енергозбереження 215 476 кВт·год/рік та скороченням викидів CO₂ на 42,07 тонн на рік, 

а також рекомендації щодо впровадження системи енергетичного менеджменту згідно 

ISO 50006:2016 та застосування протоколу IPMVP для моніторингу і верифікації 

результатів.  



ABSTRACT 

This qualification work includes 30 presentation slides and 148 pages of explanatory 

notes in A4 format, containing 7 figures, 45 tables, and 23 literature sources.  

Keywords: ADMINISTRATIVE BUILDING, ENERGY CONSUMPTION, INDOOR 

MICROCLIMATE, ENERGY COSTS, ENERGY EFFICIENCY, ENERGY SAVING, 

RECOMMENDATIONS, REGULATORY VALUES, ENCLOSING STRUCTURES, 

HEATING, VENTILATION, HOT WATER SUPPLY, LIGHTING, ENERGY EFFICIENCY 

CLASS.  

Object of research: Administrative building constructed in 1946.  

Subject of research: Building's energy consumption.  

Aim of the work: Improving the indoor microclimate, reducing energy costs, ensuring 

more efficient management and maintenance of the building and technical equipment. 

 Tasks of the work: Assessing the compliance of the calculated energy efficiency 

indicators of the building with the established minimum requirements according to DSTU 

9190:2022 and DBN V.2.6-31:2021, determining the energy saving potential, developing 

technically and economically sound recommendations for increasing the building's energy 

efficiency.  

During the preparation and implementation of the project, the author used information, 

including texts, calculation methods, research methodology, and specific characteristics and 

parameters found in sources [1-23] cited in the literature. In addition, the author is allowed to 

use information obtained during consultations with the project supervisor, research and 

teaching staff, and other persons, which consists of unpublished author's developments 

(modern scientific and innovative information), exclusively for the performance of this work.[1] 

Results: Assessment of the compliance of the calculated energy efficiency indicators of 

the building with regulatory values, determination of the energy saving potential, and 

development of technically and economically sound recommendations for increasing the 

building's energy efficiency. Calculations of the thermotechnical indicators of enclosing 

structures, energy consumption for heating, ventilation, hot water supply, and lighting of the 

administrative building were carried out, and the building's energy efficiency class G was 

determined with specific energy consumption of 97,0 kWh/m3 per year. Seven energy 

efficiency measures were proposed with a total energy saving potential of 215,476 kWh/year 

and CO₂ emission reduction of 42,07 tons per year, as well as recommendations for 

implementing an energy management system according to ISO 50006:2016 and applying the 

IPMVP protocol for monitoring and verification of results. 
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Вступ 

 

Актуальність теми. У контексті сучасних викликів енергетичної безпеки та 

євроінтеграційних процесів, підвищення енергетичної ефективності будівельного 

фонду України набуває особливого значення. Будівлі споживають близько 40% 

всієї енергії в країні, що робить сектор будівництва одним з найбільш енергоємних. 

За оцінками експертів, близько 70 тисяч бюджетних закладів, 80 тисяч 

багатоквартирних будинків та 6,5 мільйонів приватних домогосподарств в Україні 

потребують термомодернізації. 

Енергетичний аудит є ключовим інструментом для визначення фактичного 

стану енергоспоживання будівель, виявлення джерел нераціонального 

використання паливно-енергетичних ресурсів та розробки науково обґрунтованих 

заходів з підвищення енергоефективності. Згідно з Законом України «Про 

енергетичну ефективність будівель» (2017 р.) та Стратегією термомодернізації 

будівель України до 2050 року, енергетичне обстеження є обов'язковим етапом для 

об'єктів громадського та адміністративного призначення. 

Адміністративні будівлі становлять значну частку громадського сектору і 

характеризуються тривалим часом експлуатації та, як правило, низьким рівнем 

енергоефективності. Більшість таких будівель було зведено у період 1950-1980-х 

років за нормами, що не відповідають сучасним вимогам теплового захисту. Тому 

проведення детального енергетичного аудиту адміністративних будівель з метою 

визначення потенціалу енергозбереження та розробки комплексу 

енергоефективних заходів є актуальним науково-практичним завданням. 

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дослідження 

виконується відповідно до Угоди про асоціацію між Україною та Європейським 

Союзом, Стратегії термомодернізації будівель України до 2050 року, затвердженої 

розпорядженням Кабінету Міністрів України від 18 серпня 2022 р. № 9736-р, а 

також у межах Програми українсько-данського енергетичного партнерства 

(УДЕПП) щодо консультаційних послуг з енергоаудиту державних 

адміністративних будівель. 

Мета і задачі дослідження. Метою магістерської роботи є проведення 

детального енергетичного аудиту адміністративної будівлі з визначенням 
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фактичного стану енергоспоживання, виявленням резервів енергозбереження та 

розробкою техніко-економічно обґрунтованих заходів з підвищення 

енергоефективності. 

Для досягнення поставленої мети необхідно вирішити наступні задачі: 

Проаналізувати теоретичні основи та нормативно-методичну базу 

проведення енергетичного аудиту будівель в Україні. 

Систематизувати методи інструментального обстеження будівель та 

визначення показників енергоефективності. 

Провести детальний енергетичний аудит адміністративної будівлі з оцінкою 

теплотехнічних характеристик огороджувальних конструкцій, стану інженерних 

систем та параметрів мікроклімату. 

Визначити енергетичний баланс та клас енергоефективності досліджуваного 

об'єкта. 

Розробити комплекс енергоефективних заходів з техніко-економічним 

обґрунтуванням та оцінкою екологічного ефекту. 

Сформувати рекомендації щодо підвищення енергоефективності 

адміністративної будівлі та системи енергетичного моніторингу. 

Об'єкт дослідження – процеси енергоспоживання в адміністративній будівлі 

та шляхи підвищення її енергетичної ефективності. 

Предмет дослідження – методи та засоби проведення енергетичного аудиту 

адміністративних будівель, показники енергоефективності огороджувальних 

конструкцій та інженерних систем. 

Методи дослідження. У роботі використано комплекс методів: аналітичний 

метод для вивчення нормативної бази та літературних джерел; розрахунковий 

метод згідно з ДСТУ 9190:2022 для визначення енергоспоживання будівлі; 

інструментальні методи обстеження (тепловізійна зйомка, тест на 

повітропроникність, вимірювання параметрів мікроклімату); методи техніко-

економічного аналізу для оцінки рентабельності енергоефективних заходів. 

Наукова новизна отриманих результатів. Удосконалено методичний підхід 

до комплексного енергетичного аудиту адміністративних будівель, що поєднує 

інструментальне обстеження з розрахунково-аналітичними методами оцінки 

енергоефективності згідно з сучасними національними стандартами. Встановлено 
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кількісні залежності між теплотехнічними характеристиками огороджувальних 

конструкцій та загальним енергоспоживанням будівлі. Розроблено комплекс 

енергоефективних заходів з урахуванням багатокритеріального аналізу техніко-

економічних показників. 

Практичне значення отриманих результатів. Результати роботи можуть бути 

використані для планування та реалізації заходів з термомодернізації 

адміністративних будівель аналогічного типу. Розроблені рекомендації 

дозволяють знизити споживання теплової енергії на опалення до 68% відносно 

базового рівня, що відповідає класу енергоефективності «С». Запропонована 

система енергетичного моніторингу забезпечує контроль ефективності 

впроваджених заходів згідно з міжнародним стандартом ISO 50006:2016. 
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