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АНОТАЦІЯ 

 

 Дана кваліфікаційна робота включає в себе 17 слайдів презентації,  

97 аркуші пояснювальної записки формату А4, що включає 34 рисунки,  

17 таблиць, 50 літературних джерел. 

 Ключові слова: ЕНЕРГЕТИЧНИЙ АУДИТ; СИСТЕМА ВЕНТИЛЯЦІЇ; 

КОМЕРЦІЙНА БУДІВЛЯ; ЕНЕРГОСПОЖИВАННЯ БУДІВЛІ; 

ЕНЕРГОЕФЕКТИВНІСТЬ; СИСТЕМИ ОПАЛЕННЯ, ВЕНТИЛЯЦІЇ ТА 

КОНДИЦІОНУВАННЯ; ПАРАМЕТРИ МІКРОКЛІМАТУ; ІНЖЕНЕРНІ 

СИСТЕМИ БУДІВЛІ; ОПТИМІЗАЦІЯ ЕНЕРГОСПОЖИВАННЯ. 

 Об’єктом дослідження є системи вентиляції багатоповерхової 

комерційної будівлі з офісною функцією експлуатації. Предметом дослідження 

є технічний стан, режими роботи, енергоефективність та відповідність 

нормативним вимогам систем вентиляції. 

Метою роботи є дослідження функціонування системи вентиляції 

комерційної будівлі, оцінювання її фактичної енергоефективності в реальних 

умовах експлуатації, а також обґрунтування техніко-енергетичних рішень з 

оптимізації енергоспоживання і забезпечення нормативного та комфортного 

мікроклімату.  

Завдання роботи: проаналізувати технічний стан та принципи 

функціонування системи вентиляції комерційної будівлі; дослідити фактичне 

енергоспоживання будівлі та визначити частку систем опалення, вентиляції та 

кондиціонування у загальному енергетичному балансі; оцінити параметри 

мікроклімату та повітрообміну на основі результатів інструментальних 

вимірювань; проаналізувати режими експлуатації та ефективність роботи 

вентиляційного обладнання; обґрунтувати техніко-енергетичні заходи з 

оптимізації енергоспоживання системи вентиляції. 

Під час підготовки та виконання проекту автор використовував 

інформацію, включаючи тексти, методи розрахунків, методологію дослідження 

та конкретні характеристики і параметри, знайдені в джерелах [1-30], цитованих 

у літературі. Крім того, автору дозволяється використовувати інформацію, 

отриману під час консультацій з керівником проекту, науково-педагогічними 

працівниками та іншими особами, яка складається з неопублікованих авторських 

розробок, виключно для виконання цієї роботи. 

Результати: Здійснено комплексний аналіз системи вентиляції 

комерційної будівлі з урахуванням фактичних умов експлуатації. Визначено 

структуру енергоспоживання будівлі та встановлено, що частка систем опалення, 

вентиляції та кондиціонування у загальному енергетичному балансі становить 

65,1%. Проаналізовано режими роботи вентиляційного обладнання, та 

ефективність функціонування на основі даних інструментальних вимірювань і 

системи диспетчеризації. Оцінено відповідність параметрів мікроклімату 

нормативним вимогам та виявлено чинники нераціонального енергоспоживання. 

Обґрунтовано комплекс техніко-енергетичних заходів, реалізація яких дозволяє 

знизити річне енергоспоживання системи вентиляції на 15–25%, що підтверджує 

доцільність запропонованих рішень з точки зору енергоефективності та 

практичного впровадження. 



ABSTRACT 

 This qualification work includes 17 presentation slides and 97 A4 pages of the 

explanatory note, which contains 34 figures, 17 tables, and 50 references. 

Keywords: ENERGY AUDIT; VENTILATION SYSTEM; COMMERCIAL 

BUILDING; BUILDING ENERGY CONSUMPTION; ENERGY EFFICIENCY; 

HEATING, VENTILATION AND AIR CONDITIONING SYSTEMS; INDOOR 

MICROCLIMATE PARAMETERS; BUILDING ENGINEERING SYSTEMS; 

ENERGY CONSUMPTION OPTIMIZATION. 

The object of the study is the ventilation systems of a multi-storey commercial 

building with an office function. The subject of the study is the technical condition, 

operating modes, energy efficiency, and compliance with regulatory requirements of 

ventilation systems. 

The aim of the work is to study the operation of the ventilation system of a 

commercial building, assess its actual energy efficiency under real operating 

conditions, and substantiate technical and energy-related solutions for optimizing 

energy consumption and ensuring a compliant and comfortable indoor microclimate. 

Objectives of the study: to analyze the technical condition and operating 

principles of the ventilation system of a commercial building; to investigate the actual 

energy consumption of the building and determine the share of heating, ventilation and 

air conditioning systems in the overall energy balance; to assess indoor microclimate 

and air exchange parameters based on the results of instrumental measurements; to 

analyze operating modes and the efficiency of ventilation equipment; and to 

substantiate technical and energy-related measures for optimizing the energy 

consumption of the ventilation system. 

During the preparation and implementation of the project, the author used 

information including texts, calculation methods, research methodology, and specific 

characteristics and parameters found in sources [1–30] cited in the references. In 

addition, the author was allowed to use information obtained during consultations with 

the project supervisor, academic staff, and other persons, consisting of unpublished 

original developments, exclusively for the purpose of completing this work. 

Results: A comprehensive analysis of the ventilation system of a commercial 

building was carried out, taking into account actual operating conditions. The structure 

of the building’s energy consumption was determined, and it was established that the 

share of heating, ventilation and air conditioning systems in the overall energy balance 

amounts to 65.1%. The operating modes and efficiency of the ventilation equipment 

were analyzed based on data from instrumental measurements and the building 

management system. Compliance of indoor microclimate parameters with regulatory 

requirements was assessed, and factors of inefficient energy consumption were 

identified. A set of technical and energy-related measures was substantiated, the 

implementation of which enables a reduction in the annual energy consumption of the 

ventilation system by 15–25%, confirming the feasibility of the proposed solutions in 

terms of energy efficiency and practical implementation. 
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Вступ 

 

 

Створення безпечного та оптимального мікроклімату у сучасних 

адміністративних будівлях є однією з ключових функцій систем опалення, 

вентиляції та кондиціонування, які визначають якість внутрішнього середовища, 

рівень комфорту користувачів та відповідність приміщень санітарним і 

гігієнічним нормам. Особливе значення вентиляційних систем визначається тим, 

що саме вони забезпечують оновлення повітряного середовища, підтримують 

нормативні концентрації CO₂, регулюють вологість і температуру повітря, а 

також впливають на теплове навантаження будівлі в цілому. 

Водночас вентиляція є одним із найбільш енергоємних інженерних 

компонентів будівлі, що зумовлює високу чутливість її експлуатаційних 

характеристик до підвищення вартості енергоресурсів та необхідності переходу 

будівельного сектору до енергоефективних і низьковуглецевих рішень. У 

багатофункціональних офісних будівлях частка споживання енергії системами 

вентиляції та кондиціонування може перевищувати 30–40 %, що підтверджує 

критичну важливість технічної оптимізації цих систем та впровадження 

сучасних енергоефективних технологій. 

Додаткові вимоги до вентиляції були сформовані у період пандемії 

COVID-19, коли значно підвищилося значення кратності повітрообміну, якості 

фільтрації, контролю параметрів повітря та використання систем з рекуперацією 

тепла. У результаті міжнародні стандарти та нормативна база у сфері вентиляції 

зазнали суттєвого оновлення, а вимоги до вентиляційних систем в 

адміністративних будівлях фактично стали частиною комплексної політики 

енергоефективності та екологічної безпеки. 

У зв’язку з цим актуальним є проведення детального аналізу систем 

вентиляції сучасних офісних будівель, їх технічних характеристик, режимів 

роботи, фактичної енергоефективності та відповідності нормативним вимогам. 



Метою роботи є дослідження функціонування системи вентиляції 

комерційної будівлі, оцінювання її фактичної енергоефективності в реальних 

умовах експлуатації, а також обґрунтування техніко-енергетичних рішень з 

оптимізації енергоспоживання і забезпечення нормативного та комфортного 

мікроклімату.  

Для досягнення поставленої мети в роботі необхідно вирішити такі 

завдання: 

1. Проаналізувати принцип функціонування системи вентиляції в будівлі. 

2. Дослідити фактичне енергоспоживання будівлі та частку систем 

опалення, вентиляції та кондиціонування у загальному енергетичному балансі. 

3. Провести інструментальні вимірювання параметрів мікроклімату та 

повітрообміну в офісних приміщеннях і проаналізувати отримані результати. 

4. Оцінити фактичну енергоефективність системи вентиляції з 

урахуванням режимів експлуатації та наявної системи регулювання. 

5. Виявити основні експлуатаційні проблеми та фактори нераціонального 

енергоспоживання і погіршення якості повітря в приміщеннях. 

6. Обґрунтувати техніко-енергетичні рішення щодо оптимізації 

енергоспоживання та підвищення якості повітря. 

Об’єкт дослідження. Системи вентиляції багатоповерхової 

адміністративної будівлі з офісною функцією експлуатації. 

Предмет дослідження. Технічний стан, режими роботи, 

енергоефективність та відповідність нормативним вимогам систем вентиляції 

адміністративних приміщень. 
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